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Anders dan het KNMI ons eerder op de dag nog deed vrezen werd ons bezoek aan de 
Vreugderijkerwaard vlakbij Zwolle toch nog een heel fijne excursie. Samen met twee medewerkers 
van Vereniging Natuurmonumenten (Maaike Hoogland en Maarten Houtsma) liepen we het gebied 
in vanaf de Vreugdehoeve, de uitvalsbasis van de vereniging voor excursies naar de 
Vreugderijkerwaard.  

 

Normaal is dit deel van het gebied 
vanwege de kwetsbare vegetatie 
afgesloten voor het publiek, maar 
vanavond gold voor ons een 
uitzondering. We kwamen er voor 
een bezoekje aan het 
stroomdalgrasland (droog, 
soortenrijk grasland). Maar één 
van de eerste dingen die we zagen 
was een tweetal ‘nesten’ van de 
eikenprocessierups. Die rupsen 

zitten dicht bijeen in een soort harige kluwens; veel mensen schijnen gevoelig te zijn voor aanraking 
van die haren.  

Terug naar het 
stroomdalgrasland. De 
Vreugderijkerwaard is een 
magnifiek voorbeeld van dit soort 
graslanden, één van de pareltjes 
in het rivierengebied, wellicht een 
van de mooiste voorbeelden van 
stroomdalgrasland  in Nederland. 
Jammer genoeg was door het 
droge voorjaar niet elke soort te 
vinden die van dit gebied bekend 
is maar we vonden al met al toch 
126 verschillende plantensoorten. We vonden nog enkele verdorde (walstro) bremrapen en bij de 
ingang ook zacht vetkruid. Verder een aantal andere bijzondere plantensoorten van droge 
graslanden, zoals kruisdistel, knikkende distel, geoorde zuring en sikkelklaver. Op wat nattere 
standplaatsen kwamen we onder meer klein vlooienkruid, platte rus en oeverstekelnoot tegen.  



 

Platte rus 


