
Verslag excursie plantenwerkgroep Polder Mastenbroek 11 mei 2022 

De polder Mastenbroek is wellicht de oudste polder van Nederland. De bodem is er venig en op veel 
plaatsen komt kwelwater ‘omhoog’, waardoor het water in de sloten vaak nog van redelijk goede 
kwaliteit is. Het beheer van watergangen én wegbermen kan echter nog heel wat beter. Want wat 
gebeurt er? De vegetatie wordt uit de sloten geschept omdat water daar nu eenmaal goed moet 
kunnen doorstromen. ‘Schonen’ wordt dat genoemd. De planten worden echter gewoon op de kant 
gelegd, de smalle strook tussen de sloot en de polderwegen dus. Dat gaat rotten en uiteindelijk 
ontstaat daar een soortenarme ruigtevegetatie. Tot overmaat van ramp worden de wegbermen er 
geklepeld, fijn gehakt als het ware, en ook het restant daarvan blijft in de wegbermen achter. Je kunt je 
vast voorstellen dat er dan weinig van de bermen overblijft.  

 
Maar er waren zowaar toch nog wel wat plaatsen te vinden met een net wat minder intensief beheer 
en daar waren nog wel wat aardige soorten te vinden. Moeraswederik, moerasspirea, het zijn zomaar 
wat voorbeelden. Alleen de gewone veldsla lijkt het intensieve beheer niet zo te deren, deze soort kan 
je op veel plaatsen in de polder vrij vroeg in het jaar in behoorlijke hoeveelheden tegen komen.  

 

 
Maar een bewoner van een van de boerderijen die 
we passeerden kon het allemaal maar matig 
waarderen: het is allemaal troep, aldus deze 
Mastenbroeker. En hoe wij de man ook op de variatie 
die er dan nog wel was wezen, het maakte allemaal 
niks uit. Allemaal troep, bleef het oordeel. En daar 
moesten we het dan maar mee doen. De excursie 
duurde tot het te donker werd om planten nog 
behoorlijk te kunnen onderscheiden. Al met al zagen 
we 108 verschillende soorten, niet eens heel slecht 



voor de Polder Mastenbroek, al zou het aantal soorten met wat extra inspanning van waterschap en 
gemeente Zwartewaterland dus best groter kunnen worden. 
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